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NO TRANSITO,
SUA RESPONSABILIDADE
SALVA VIDAS

Nos dias 18 a 25 de setembro, o Conselho Nacional de Transito (CONTRAN) deu inicio &s campanhas educativas da Semana Nacio-
nal do Transito, com o tema “no transito, sua responsabilidade salva vidas”,

Quais atitudes vocé tem para manter a seguranga no trafego? De acordo com dados da Organizagao Mundial da Satde (OMS), cerca
de 1,25 milh@o de pessoas morrem, no mundo, por ano em acidentes de trénsito, e desse total metade das vitimas sao pedestres,
ciclistas e motociclistas,

Afalta de atengdo, desobediéncia as sinalizages, alta velocidade e ingestao de dlcool sdo os principais fatores que ocasionam aci-
dentes fatais. Cada um de nds precisa fazer a sua parte. Confira abaixo algumas dicas de como construir um trénsito mais seguro:
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< Dirija sempre atento @ Respeite os limites £ Nao dirija alcoolizado

de velocidade e as
placas de sinalizagoes

% Planeje o seu percurso ‘8. Enquanto vocé
estiver dirigindo,

esqueca o celular

f
¥

=, Mantenha distancia
A

@ Use o cinto de seguranga
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EDITORIAL

VOCE E FUNDAMENTAL PARA A CONSTRUGAO DE UM TRANSITO SEGURO

A construgdo de um transito seguro depende de cada um de nis, desde o motorista até o pedestre. Uma parcela consideravel dos
acidentes de transito sdo ocasionados por fatores que poderiam ser evitados. Conduzir um veiculo exige muita responsabilidade e
respeito a vida do préximo.

Vocé conhece o termo direcdo defensiva? E um conjunto de medidas que devem ser adotadas pelos motoristas com o intuito de
melhorar a seguranga no trénsito, diminuindo o nimero de acidentes. Um dos seus pilares € a atengdo. Concentre-se enquanto estiver

dirigindo.

Agui na Auto Viagao Dragdo do Mar, priorizamos a vida dos nossos motoristas e clientes. Por isso, sempre realizamos agdes de cons-
cientizagdo no transito. Afinal, a responsabilidade salva vidas.

Fred Neto

ACONTECEU
MENSAGEM DO CLIENTE

#ELOGIO AO MOTORISTA

ANTONIO EDUARDO DIAS DA SILVA (MoToRISTA DE ONIBUS)

#Empatia: Elogio de cliente ao motorista que ajudou uma pessoa com deficiéncia

*Parabenizo o molorista por sua empatia com os passageiros. O operador
além de ajudar a desembarcar uma cadeirante do coletivo, ainda a auxiliou a
atravessar a avenida que estava bem movimentada. E um prazer e satisfagéo
ser atendida por motoristas assim.”

ANTONIO MAGALHAES COSTA (MoToRISTA DE ONIBUS)

#Gentileza: Elogio de cliente ao motorista por sua gentileza

“Gostaria de elogiar o motorista por sua conduta exemplar e o parabenizo por
tamanha gentileza e bom servico.”

REUNIAO OPERACIONAL
COM A EQUIPE DO TRAFEGO

Aconteceram em agosto e setembro, reunides com a equipe de trafego interno e motoris-
tas da Auto Viagdo Dragdo do Mar para debater agbes e estratégias para melhoria na di-
recdo, além de apresentar o projeto de telemetria e agdes para economia do combustivel.




ACONTECEU

DIA DE MOBILIZAGAO NA DRAGAO DO MAR
EM PARCERIA COM O SEST/SENAT

No dia 25 de agosto, o SEST/SENAT esteve na Dragdo do Mar com a Mabilizagdo Na-
cional de Combate ao Uso de Alcool e Drogas nas Rodovias. Com o tema “Ndo espere
chegar ao limite. O SEST/SENAT ajuda vocé’, a iniciativa teve o objetivo de proporcionar
uma reflexdo sobre a importancia de buscar ajuda para tratar a dependéncia guimica.
Além da tradicional conscientizagdo sobre os riscos do consumo de alcool e drogas, a
agdo contou ainda com cuidados para a saude.

VACINAGAO

PROTEGIDO? SO APOS A SEGUNDA DOSE

Se vocé tomou a primeira dose da vacina, nao esquega de ficar
atento a chamada da sequnda dose do imunizante. Somente
com elas, vocé estard imunizado adequadamente e, assim, com
mais defesa contra o coronavirus.

Saiba onde conferir a listagem de vacinagao:
https://coronavirus.fortaleza.ce.qov.br/lista-vacinacao-d1.html

Vocé também pode conferir no site do Vacine Ja:
https://vacineja.sepoa.fortaleza.ce gov.br/solicitantes/consultar-cadastro
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VACINOMETRO
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Cerca de 99% dos colaboradores da Viagao Dragao do Mar
ja tomaram pelo menos uma das doses do imunizante.

Lembre-se: os cuidados continuam mesmo apés a vacinacao. Evite
aglomeractes, use mascara e higienize constantemente as maos.
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SAUDE EM DIA

SETEMBRO AMARELO °
VOCE E IMPORTANTE PARA NOS! A

Setembro Amarela € uma campanha brasileira de prevengao ao
suicidio. Mas, antes de chegar a esse estdgio, o corpo emite vérios
sinais de esgotamento emocional, como: estresse, tristeza cons-
tante, sonoléncia, mudanga de humor repentina, falta de nimo e
sem vontade de fazer as coisas que mais lhe davam prazer.

ONDE BUSCAR AJUDA?

Pedir ajuda € o primeiro passo. Converse com seus amigos e fa-
miliares, ndo tenha vergonha. Mas, antes de tudo, saiba que vocé
é importante e que existe alguém se espelhando em vocé.

0 seu plano de saude Essencial MAX oferece atendimento psico-
ldgico. Procure o médico da familia e solicite o encaminhamento
para o psicologo. Além disso, existe ainda o canal de atendimen-
to do SEST SENAT, par meio do telefone: (85) 3304.4111 ou site:

https://portaldocliente.sestsenat.org.br/

EM TEMPO

CNH DIGITAL: SAIBA COMO TIRAR A SUA

A CNH Digital esta disponivel para todos que tiraram a carteira
de habilitagéo apds maio de 2017. Para solicitar a sua, primeiro é
necessario baixar o aplicativo oficial da Carteira Digital de Transito
(CDT). Confira os passos seguintes abaixo para a validagdo do seu
documento online.

Faga o cadastro da CNH Digital
Confirme o cadastro

Faga o login

Baixe a CNH Digital em seu celular
Informe os dados da CNH
Cadastre a chave de acesso

FR BN o PO

A CNH digital tem o0 mesmo valor juridico da impressa.

EXPEDIENTE | AUTO VIAGAO DRAGAO DO MAR

Diretonia: Frederico Lopes e Fred Neto

DH: Cleiza Martins e Katia Rodrigues

Contetido: Roberta Almeida
Jomalistas responsaveis:

E NOSSO DEVER
PROGRAMA DE INTEGRIDADE

CONFLITO DEINTERESSE - LEI 12.813/13

0 QUE E 0 CONFLITO DE INTERESSE? E quando o in-
teresse particular de uma pessoa interfere ou pode confli-
tar com os interesses comerciais da empresa. Isso pode
ocorrer quando um colaborador ou Representante ou um
Familiar destes tiver investimentos ou interesses profis-
sionais que dificultem o desempenho de suas fungdes na
empresa de forma objetiva e leal, ou quando um Colabora-
dor ou Representante utiliza sua posigao para abter lucro
ou vantagem pessoal.

0 QUE SE DEVEEVITAR?
Utilizar informagdes confidenciais de que dispds em
funcdo de sua posicdo na empresa para tomar deci-
50es que possam gerar vantagens indevidas;
- Utilizar recursos da empresa para atender a interesses
particulares.
A Dragdo do Mar realiza as suas atividades respeitando a
Politica do Conflito de Interesse. Em caso de dividas em
relacdo a um comportamento relacionado ao Programa
de Integridade, procure o seu Representante (Kétia Ro-
drigues) ou envie um e-mail para: compliance@guanaba-
raholding.com.br.

FETRANS / SEST SENAT E VOCE

A equipe da Auto Viagao Dragdo do Mar e seus depen-
dentes podem contar com a plataforma do SEST/SEMNAT,
que possui cerca de 534 cursos ofertados de forma pre-
sencial e EAD, com tematicas que englobam a educacéo,
transporte, negocios e qualidade de vida. Os cursos sdo
divididos em trilhas de aprendizagem com conteldos de
nivel basico, intermediario e avancado.

Realize o seu cadastro na plataforma EAD SEST SENAT:

Atualizagdo de cadastro: O procedimento deve ser feito
a cada seis meses e e totalmente online. Basta acessar;
https://portaldocliente. sestsenat.org.br

Em caso de duvidas, entre em contato pelo nimero

0800 728 2891 ou https://sestsenat.org.br/faca-parte

CONTATO INFORMAR
Telefone: (85) 3304.3554

E-mail: jornalinformar@avdragaodomar.com.br

Camilla Andrade e |sabella Purcaru

T.k: Jaime Felix

Design, Diagramacdo e Direcdo de Criagdo:

Gerente de Trafego: Rafael Maia Rebeca Oliveira

Agéncia: Impulsione Comunicagao
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