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MELHORES CAMINHOS

Dia do Profissional do Transporte

Dia 25 de julho é comemorado o Dia do Profissional do Transporte. Uma data para ser celebrada e ressaltar a importancia desses tra-
balhadores para o desenvolvimento socioeconémico da sociedade. A cada dia, os profissionais da drea tém driblado as adversidades,
mostrando-se adaptaveis as mudancas e sempre prontos para evoluir. Mais de 390 colaboradores compdem o Departamento de Tra-
fego da Auto Viagdo Dragéo do Mar e cada um deles é responsdvel por construirmos juntos e levar a empresa aos melhores caminhos.

Feliz Dia do Profissional do Transporte. Obrigada por nos dar passagem a bons momentos.

EDITORIAL

FELIZ DIA DO PROFISSIONAL DO TRANSPORTE!

Somos responsaveis por levar diariamente milhares de cidaddos aos seus destinos, buscando sempre proporcionar-lhes viagens
seguras e que atendam as suas necessidades. Uma tarefa que, apesar de ardua, é bastante gratificante. Ha 17 anos, a Auto Viagéo
Dragdo do Mar tem a missdo de fornecer um transporte coletivo de qualidade para os fortalezenses. Com muita garra, temos al-
cangado 0 nosso objetivo gragas a todos os profissionais comprometidos que comp6em a nossa empresa. Parabéns pelo seu dia
e obrigado por seguir nesta caminhada conosco.

Fred Neto




ACONTECEU

JUNTOS CONTRA O CORONAVIRUS!

Abrace a vacina

RAIMUNDO IVAN SUERDA
RUFINO DA §ILVA Alszsﬁs:\:rﬁ‘eR-gloNc?a | VERISSIMO BEZERRA
Motorista de Onibus Contadora

JOSE RICARDO FRANCISCO CLEILSON JULIO CELIO
FAGANHA DA SILVA DA COSTA MOURA TEIXEIRA LIMA
Motorista de Onibus Motorista de Onibus Servigos Gerais
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PREMIO MELHORIA DA QUALIDADE DO AR

DRAGAO DO MAR PARTICIPA DA 192 EDIGAO
DO PREMIO MELHORIA DA QUALIDADE DO AR

VEM Ai, A 192 EDICAO
DO PREMIO MELHORIA

PREMIO 4
MELHORIADA 4 DA QUALIDADE DO AR
QUALIDADE

DOAR

A Auto Viagdo Dragdo do Mar participaré da 192 edi¢do do Prémio Melhoria da Qualidade do Ar (PMQA), uma iniciativa da Federagao
das Empresas de Transporte de Passageiros do Ceard, Piaui e Maranhdo. A agdo visa prestigiar com o certificado de “Empresa
100%" as organizagdes que, no periodo do prémio, ndo tiveram multas nos érgdos ambientais e com aprovagdo em 100% das aferi-
¢Oes periddicas realizadas pela equipe técnica da FETRANS.

Apods a avaliagdo dos Projetos Socioambientais desenvolvidos pelas empresas nos critérios dgua, residuos sélidos, eficiéncia ener-
gética e responsabilidade socioambiental, a Fetrans premia as participantes que obtiveram os melhores desempenhos.

Para esta edigdo, o Prémio Melhoria da Qualidade do Ar traz como principal novidade o incentivo para que as empresas desen-
volvam projetos alinhados com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentéveis (0DS). Os ODS’s foram definidos pela Organizagao
das Nagdes Unidas (ONU) com o objetivo de incentivar a adogédo de solugdes sustentdveis que impactam na preservagao do meio
ambiente.

SAUDE EM DIA

DIA DO HOMEM | 15 DE JULHO

Neste Dia do Homem, aproveitamos a data para falar sobre os
paradigmas acerca da masculinidade. Por muitos anos foi nor- =
malizado o esteredtipo de que, para ser homem, € preciso mos- =

trar a forga e virilidade. Mas, atualmente, sabemos que néo é

bem assim. Pratique a Evite fazer muitas coisas
gratidao e a gentileza ao mesmo tempo

Chore, ame, respeite, cuide de sua familia, faga suas obrigagdes
domésticas, seja um bom pai e bom filho. Ser homem é ser

quem vocé é de verdade e sempre buscar a melhor verséo de si - . *
mesmo. E isto inclui os cuidados com a sua satde mental. 27.‘3 v
Confira a sequir 5 dicas para estar em dia com a sua mente: ‘ 4
Esteja perto das pessoas Desenvolva um Busque ajuda quando
Feliz Dia do Homem! que vocé gosta novo hobby necessario
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SEST SENAT/FETRAN E VOCE

12 EDICAO DO CONEXAO RH
WORKSHOP VIRTUAL

No dia 24 de junho o SEST/SENAT promoveu a 12 edigdo do Conexdo RH - Workshop Virtual com a participagdo de profissionais de
RH das Empresas de Transporte. A Dragdo do Mar foi representada por Katia Rodrigues (psicéloga) e Iza Martins (Assistente Social).

0 evento, realizado em um cendrio tdo adverso que é a pandemia, contou com a participagdo de profissionais que apresentaram as

praticas implantadas nas empresas para enfrentar as consequéncias da Covid-19. Aconteceu ainda a Palestra “Gestéo de Pessoas e a
Arte de Cuidar em Tempos de Pandemia’, ministrada pela Psicologa e Consultora de Desenvolvimento do SEST/SENAT, Barbara Melo.

EM TEMPO

ADOTE UMA GARRAFA

Ao adotar uma garrafa no ambiente de trabalho, vocé estard contribuindo para a preservagdo do meio ambiente, pois evitard o
descarte desnecessario de material plastico, que demora entre 450 a 500 anos para se decompor. Além disso, a atitude também
¢ benéfica para sua salde, ja que, com a garrafinha por perto, vocé sempre lembrara de hidratar o seu corpo. Os seres humanos
precisam de, em média, 2L de dgua diariamente para o pleno funcionamento dos 6rgaos.

Hidrate-se e adote a sua garrafa!
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