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VAI DAR CERTO!

Vai dar certo. Essa frase tem ecoado por vérios cantos nos Ultimos dias e tem sido quase como um manira para todos nos. Estamos
enfrentando mais de um ano de pandemia com cerca de 300 mil mortos por dia no Brasil. Portanto, toda palavra de conforto é valida.

Estamos avangando esta fase e a cada dia mais proximos do fim. Em média, 12,02% da populag&o brasileira ja esta vacinada contra
0 coronavirus, com mais de 25,4 milhdes de pessoas imunizadas. E um avango.

Mas vale lembrar: os cuidados continuam. E necessdrio o uso de mascara ao sair de casa, evitar aglomeragdes e manter os cuida-
dos com a higienizagao das maos e de superficies tocadas constantemente.

Cuide de voce, de sua familia, dos seus colegas de trabalho e de todos com quem tiver contato. Use mascara.

EDITORIAL

0 SEGREDO E SE COLOCAR NO LUGAR DO OUTRO

Com a pandemia, aprendemos o quanto € importante se colocar no lugar do outro e que as atitudes individuais refletem diretamente
no coletivo. Afinal, usar mascara néo protege apenas vocé, mas o seu proximo também.

Pensando nisso, adotamos varias medidas para garantir a salide dos nossos colaboradores, como: a distribuigdo de mascaras,
totens de &lcool em gel, conscientizaggo para os cuidados com a satde e o distanciamento, além de agdes de estimulo a gratidao.

Enguanto permanecermos nos preocupando com o proximo, mais rapido superamos esta fase.

Fred Neto



ACONTECEU

#VENCEMOS A COVID-19!

Confira os depoimentos de colaboradores que superaram a doenga

ALOISIO CORREIA GONGALVES MOTORISTA DE ONIBUS

“Com a ajuda de Deus e o apoio de todos os colegas e familiares consegui me recuperar.
Obedecendo todas as recomendagoes médicas de isolamento e medicagao, VENCI A
COVID! A mensagem que eu aprendi foi de dar mais valor ao ar que respiramos, ao
convivio com a familia e a todos os momentos na vida que s vezes ndo aproveitamos.
Viver a vida com toda intensidade sempre amando e respeitando nosso proximo.”

ADALBERTO ALEXANDRE DOS SANTOS FriscAL DE TRAFEGO

“Fui parar na UTI sem conseguir respirar. Precisei ter muita forga de vontade para lutar
pela vida, muita fé, disciplina com a medicagao, fisioterapia pulmonar e atengao. Fica o
aprendizado de que devemos nos cuidar sem dar brecha, usando mascara, lavando as
maos e sempre termos os devidos cuidados uns com os outros para nao adquirir e nem
transmitir. Empatia sempre.”

RAIMUNDO IVAN RUFINO DA SILVA moTORISTA DE ONIBUS

0 processo de recuperagao foi dificil, mas quando se tem pessoas boas ao seu lado
tudo se torna mais facil. Foi dolorido, pois sai do hospital super debilitado, mas foi uma
felicidade imensa poder ter retornado ao meu lar depois de dias dificeis que passei no
hospital. E agora estou em casa contando com o apoio e acolhimento da minha familia.
Peco a todos que se cuidem, pois é um processo dolorido. Aprendi a dar mais valor a
vida e as coisas simples, pois quando estava no hospital ndo sabia se iria voltar para
casa. Mas venci a COVID e agradego a Deus e a todos que estiveram do meu lado.”

ALDEMIR SOUSA DE SIQUEIRA MoTORISTA DE GNIBUS

‘0 meu processo de recuperagdo esta lento devido a gravidade das complicagies
da COVID. Mas estou me recuperando bem. A licdo que aprendi com a COVID-19, em
primeiro lugar, € que devemos fazer a nossa parte em medida de prevencao, porque
nosso maior defeito é a negligéncia mediante a gravidade da doenca. E comigo ndo foi
diferente, foi preciso eu passar por um dos momentos mais dificeis da minha vida que
foi esse periodo de doenca, para poder entender que estamos realmente vivendo um
periodo historico na humanidade. So agradego a Deus pela oportunidade que ele me deu
de poder abragar e me alegrar com os meus familiares e amigos. Agradego também a
empresa DRAGAQ DO MAR pela atengdo que tive todos os dias.”
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NOSSO DEVER

CONFIRA AS PRINCIPAIS ALTERACOES DO
CODIGO DE TRANSITO BRASILEIRO

Lein® 14.071/20 entrou em vigor no dia 12 de abril

RENOVAGAO DA CNH

0 prazo de validade do exame para renovagio da CNH serd am-
pliado para cinco ou 10 anos, de acordo com as regras abaixo.

* Condutores com idade até 50 anos: renovardo a CNH com pra-
zo de 10 anos;

+ Condutores com idade entre 50 e 70 anos: renovardo a CNH
com prazo de cinco anos;

* Condutores com mais de 70 anos: renovardo a CNH com pra-
zo de trés anos.

A validade do exame podera sofrer alteracoes de acordo com
critério médico.

AUMENTO DO LIMITE DE PONTOS PARA
SUSPENSAO DO DIREITO DE DIRIGIR

+ 20 PONTOS, no periodo de 12 meses, com duas ou mais infra-
¢oes gravissimas;

= 30 PONTOS, no periodo de 12 meses, com uma infragdo gra-
vissima;

+ 40 PONTOS, no periodo de 12 meses, sem nenhuma infragdo
gravissima.

40 PONTOS, no periodo de 12 meses para condutor que exer-
ce atividade remunerada independentemente da natureza das
infragoes.

ALTERAGAO NA VALIDADE DO EXAME TOXICOLGGICO

* Renovagdo do exame toxicoldgico obrigatdrio a cada dois
anos e seis meses para os condutores das categorias C,De E
com idade inferior a 70 anos; e condutores acima dos 70 anos
nao precisam renovar o exame toxicologico, antes do venci-
mento da CNH;

* Enquadramento para o condutor que dirigir sem a realizagéo
do exame toxicoldgico. Previsto apds 30 dias do vencimento
do prazo de dois anos e seis meses (Art. 148 - A §2).

A conduta serd considerada uma infragdo gravissima, sujeita a mul-
ta de R$1.467,35 e suspensao do direito de dirigir por trés meses.

O D ovisgionragionoMar

AUMENTO DA GRAVIDADE DA INFRAGAO PARA QUE
NAO REDUZIR A VELOCIDADE PARA CICLISTAS

Deixar de reduzir a velocidade do veiculo de forma compativel
com a seguranga do fransito ao ultrapassar o ciclista serd con-
siderada uma infragdo gravissima, sujeito a multa de RS 293,47,

AIEI'JERTI-ENCIA POR ESCRITO AUTOMATICA PARA INFRA-
GOES LEVES E MEDIAS

A regra para aplicagéo da penalidade de adverténcia por escrito
nédo dependera mais da autoridade de transito. A penalidade de-
vera ser imposta a infragdo de natureza leve ou média, passivel
de ser punida com multa, caso o infrator ndo tenha cometido
nenhuma infragdo nos dltimos 12 meses.

CURSO PREVENTIVO DE RECICLAGEM

Condutores de todas as categorias, com registro na CNH do Exer-
cicio de Atividade Remunerada (EAR), que somaram entre 30 e
39 pontos nos dltimos 12 meses, obterdo o privilégio de fazer o
curso de reciclagem preventiva e zerar a pontuagao da CNH.

MULTA PARA QUEM PARAR EM CICLOVIA OU CICLOFAIXA

Parar em ciclovia ou ciclofaixa passar4 a ser uma infragao grave,
sujeito a multa de RS 195,23 e cinco pontos na CNH.

BENEFICIOS PARA BONS CONDUTORES

A Lei cria o Registro Nacional Positivo de Condutores*, que visa
cadastrar motoristas que nido cometeram infragao de transito
nos Ultimos 12 meses. Governo Federal, estados e municipios
poderdo dar beneficios fiscais efou tarifarios a esses condutores.

A Lei ainda carece do registro da Regulamentagéo do Conselho
Nacional de Transito (CONTRAN).
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SAUDE EM DIA

CUIDAR DA SAUDE E UM ATO DE AMOR

Voceé sabia que abril € 0 més dedicado aos cuidados com a sad-
de? No dia 07 de abril foi comemorado o Dia Mundial da Saude,
com o intuito de conscientizar a populagao sobre as praticas
saudaveis para ter uma melhor qualidade de vida.

E 0 que vocé tem feito para cuidar de si? Cuidar do seu corpo é
um ato de amor proprio, entdo experimente se amar todos 0s
dias. Procure adotar um estilo de vida saudavel, como se ali-
mentar corretamente e manter uma rotina de exercicios fisicos.

Saiba quais sdo os canais de atendimento do seu novo plano de
salde Unimed Essencial Max:

CANAL EXCLUSIVO SINDIONIBUS

(85) 3209.1752 - Funciona diariamente de 8h as 20h.
Para informagdes, autorizagoes, orientagoes de
atendimento e qualquer outra ajuda necessaria.

CENTRAL DE ATENDIMENTO AO CLIENTE (CAC)
(85) 4020.2111 - Funciona 24h.

APLICATIVO CLIENTE UNIMED FORTALEZA
Disponivel para Android e 10S.

EXPEDIENTE | AUTO VIAGAO DRAGAO DO MAR

Diretoria: Frederico Lopes e Fred Neto

DH: Cleiza Martins e Katia Rodrigues

Conteddo: Roberta Almeida
Jornalistas responsaveis:

Dé preferéncia, priorize o atendimento online e evite ir em
hospitais e clinicas. Em caso de sintomas gripais, realize o
atendimento online no aplicativo Cliente Unimed Fortaleza,
disponivel na opgao “Pronto Atendimento”,

Caso opte pelo atendimento de urgéncia presencial, verifique
os enderegas dos hospitais ou pronto atendimento Unimed que
constam no guia de utilizagao do seu plano de salide enviado
pela empresa para o seu WhatsApp.

EM TEMPO

PRAZO PRORROGADO PARA
DECLARAGAO DO IMPOSTO DE RENDA

0 prazo para declaragdo do Imposto de Renda 2021 foi adiado
para 31 de maio. O aumento do prazo & importante, pois o contri-
buinte terd mais tempo para preenchimento dos dados e corrigir
eventuais erros. Ao entregar antes, o contribuinte que tem impos-
to a restituir e necessita de recursos financeiros receberd logo
nos primeiros lotes. Saiba mais em: hitps://www.gov.br/recei-

dia-o-prazo-de-entrega-da-declaracao-de-imposto-de-renda.
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